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PRÉSENTATION DU PROGRAMME DU PERMIS BE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS 

 
Acquérir des connaissances et des compétences pour une employabilité dans la conduite des 
véhicules lourds de la catégorie BE. 
Le permis BE est nécessaire pour la conduite d'un ensemble de véhicule de la catégorie B attelé 
d'une remorque d'un poids total autorisé en charge supérieur à 750 kg et dont : Le poids vide de la 
remorque est supérieur au PTAC du véhicule tracteur ou la somme des deux PTAC est supérieure à 
3,5 tonnes 

Pré-requis : 

La formation est accessible à toute personne titulaire du permis B, sous 

conditions réglementaires simples. 
- Être âgé de 18 ans minimum 
- Être en règle avec les obligations de recensement (JDC) 
- Savoir lire et écrire le français 
- Résider en France depuis plus de 6 mois avec un titre de séjour valide (pour les personnes 

étrangères) 
- Avoir satisfait à l’ETG 
- Être inscrit en ligne à l’examen du permis via l’ANTS 
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Objectifs de la formation : 

 

- Acquérir les connaissances de sécurité routière permettant de se présenter avec succès à 
l’épreuve de l’interrogation orale 

- Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, professionnelles et de sécurité 
routière permettant de se présenter avec succès à l'examen du permis de conduire de la 
catégorie BE 

 

 

Durée de la Formation : 

 

Formation sans code : 35h (7h/jour) 
Formation avec code : 70h (7h/jour) 
Formation pratique + théorique (35h) + code (35 h) 
 
 

Modalité de Formation 

 
En présentiel + e-learning pour la préparation au 
Code (pour les formations avec code) 
 

 

La formation professionnelle des conducteurs 

Regroupe des cours 

 
 

• Code et sécurité routière : 35 heures (pour les formations avec code) 

• Une formation axée sur les attendus et les évolutions du métier 

• Une pédagogie alternant des apports théoriques, de la conduite et des mises en situations 
professionnelles pour un maximum d’efficacité 

• Des moyens matériels performants et innovants 

• Remise d’une documentation complète et ciblée 

• Manœuvres sur pistes 

• Conduite en circulation / Sensibilisation à la conduite économique. 
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Lieu de la Formation 

 

Cours théoriques :  
CAFCA ENERGIE Les jardins de Houelbourg – ZI de Jarry 97122 Baie-Mahault  

 
Cours sur piste :  

PLATEAU TECHNIQUE CAFCA ENERGIE Guenette 97160 Le Moule  
 

 

Cours théoriques 
Méthode pédagogique 
Cours pratiques sur piste et sur la route, sur 
Véhicule à double commandes pour la conduite 
 

Moyens techniques 

 
- 5 Salles de cours équipées d’un ordinateur et d’un Vidéo Projecteur 
- Plateforme technique comprenant 2 pistes pour les manœuvres 
- Fourniture matériel pédagogique : fiches examens, fiches de vérification, Prepacode 

(pour les formations avec code) 
- Véhicules adaptés à l’enseignement en BE 

 

 

Profils des moniteurs 

 
Formateurs poids lourds titulaires du BEPECASER ou du titre professionnel ECSR avec la mention 
Groupe Lourds 
 
 

Code de Formation 

 
CERTIF INFO : N°81308 
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Contenu de la formation 

 

• La pluie, la neige, le verglas, le brouillard, le vent 

• La conduite en montagne ou zones accidentées 

• L’hygiène et la conduite 

• La fatigue 

• Le chargement 

• Le stationnement 

• Le dépassement 

• Le centre de gravité, la force centrifuge 

• La vitesse, l’anticipation, les situations d’urgence 

• Le freinage 

• L’assurance 

• Le passage à niveau, les ponts, les tunnels 

 

Modalité d’évaluation examen du code de la route 
 

 

• L'obtention du permis de conduire D passe en premier lieu par l'obtention de l'examen du 

code. 

• Tous les candidats sont obligés de passer cet examen sauf si : 

Ils sont titulaires d'un autre permis de conduire depuis moins de 5 ans (hors permis moto) 

• Ils ont obtenu l'examen du code depuis moins de 5 ans 

• À noter : depuis le 1er juin 2016, le passage de l'examen du code est soumis au paiement 

d'une redevance de 30 €. Par ailleurs, il est désormais possible de passer l'épreuve du code 

auprès des centres agréés de La Poste et de la société SGS et de s'inscrire directement en 

ligne. 

 


